
 



SALUDA DEL MOTO CLUB ORGANIZADOR: 

Un año más, una nueva edición de nuestras “Vueltas Mototurísticas” a las 

provincias, comarcas y rincones de nuestra comunidad, que, dada su amplitud y 

diversidad, no tienen fin... 

En esta ocasión hemos elegido esta fantástica e increíble comarca del Bierzo, que 

reúne todos los atractivos que los buenos motoristas apreciamos: paisajes 

espectaculares, carreteras de curvas interminables, gastronomía, monumentos, 

museos y cultura propia. 

En un fin de semana es imposible llevaros a todos los lugares de interés que esta 

comarca ofrece, por lo que estamos seguros que esta visita tendrá continuidad en 

vuestros proyectos de viajes en un futuro, seguro que más cercano de lo que 

pensáis. 

Como siempre, con el deseo de pasar un largo fin de semana de convivencia, rutas 

y gastronomía, os recibimos en estos primaverales días de mayo en los que 

esperamos que todo discurra conforme a nuestros preparativos e intenciones. 

¡¡Bienvenidos!! 

Moto Club La Leyenda Continúa 

 

          

                    Mirador Puerto de Piedrasluengas “Vuelta a Palencia 2023” 

 



                                                                         

VIERNES 17 DE MAYO: 

Como sabemos que cada vez acuden más “madrugadores” y Ponferrada tiene mucho que 

ofrecer y la mayor parte del tiempo estaremos de ruta, vamos a aprovechar este día para 

visitar gratuitamente y por libre: el Museo del Bierzo, el Museo de la Radio Luis del Olmo y el 

Museo del Ferrocarril, los tres muy interesantes. (horario de 10,00 a 14,00 y de 16,30 a 20,30 

h. Invitación del Ayuntamiento a los participantes en la “Vuelta”) 

MUSEO DEL BIERZO 

                                       

El Museo del Bierzo responde al proyecto de remodelación de un viejo edificio situado en la 

Calle del Reloj que fue vivienda del corregidor, además de cárcel de la villa, (construido entre 

1565 y 1572)  

 

La colección del Museo (formada con piezas de diversa procedencia) ofrece un completo 

recorrido por la historia de Ponferrada y El Bierzo. Un viaje que se inicia en el Paleolítico, con 

objetos de cultura material y llega hasta principios del presente siglo, representado por 

interesantes muestras de arqueología industrial. En medio, la ocupación romana y Las 

Médulas; el período visigótico y su activa vida monástica en el Valle del Oza; el Castillo de 

Ponferrada, a cuyo estudio se dedica íntegramente una sala; las valiosas muestras de 

orfebrería o una colección numismática con piezas que van desde la Edad media hasta el 

siglo XX. 

 

 



MUSEO DE LA RADIO LUIS DEL OLMO 

                   

 

El Museo de la Radio, que lleva el nombre del prestigioso periodista ponferradino Luis del 

Olmo, tiene su sede en la ‘Casa de los Escudos’ de Ponferrada, una casona solariega 

construida en el siglo XVIII por Francisco García de las Llanas, Regidor Perpetuo de 

Ponferrada, 

Caballero de la Orden de Alcántara y Capitán del Regimiento de Milicias de León. Los 

escudos de su linaje campean en la fachada principal, entre las aromáticas flores violáceas 

de la glicinia que trepa por sus piedras desde el siglo XIX. 

El Museo atesora la colección radiofónica más destacada de España, mostrando cerca 

de 300 aparatos, entre los que se encuentran algunas piezas exclusivas, rarezas, micrófonos, 

válvulas de emisión y otros objetos relacionados con la figura de Luis del Olmo. 

El visitante puede conocer la evolución técnica y estética de estos aparatos, desde los 

primeros receptores de galena, hasta los pequeños transistores de la década de los setenta o 

la radio digital de última generación. 

El Museo de la Radio permite conocer de manera amena y didáctica la historia de la radio en 

España a través de un extraordinario archivo sonoro. 

 

MUSEO DEL FERROCARRIL 

        



 

El Museo del Ferrocarril de Ponferrada se ubica en los terrenos de la antigua estación de la 

Minero Siderúrgica de Ponferrada, cuyo objetivo era la explotación de las reservas hulleras 

de las cuencas bercianas y lacianiegas. 

El museo se articula alrededor de la Memoria del carbón basado en la historia del Ferrocarril 

Ponferrada - Villablino y de la colección de locomotoras de vapor. Además de su biblioteca, 

también es activo en la organización de diversas actividades culturales y de divulgación 

ferroviarias. 

 

17,15 h. RUTA AL VALLE DEL SILENCIO Y PEÑALBA DE SANTIAGO 

En la tarde del viernes hemos programado una corta ruta para acercarnos por el Valle del 

Silencio hasta Peñalba de Santiago, merece la pena. 

Salida 17,15 h. desde el hotel, regreso a las 18,30 h. para cambiarnos e ir todos en moto a 

visitar el Castillo de los Templarios. 

ITINERARIO: (24 km. aprox.) Ponferrada – Otero – San Esteban de Valdueza – Valdefrancos – 

San Clemente de Valdueza – Peñalba de Santiago – y regreso. 

                            



                              Ponferrada – Peñalba de Santiago - Ponferrada 

 

         

 

                           Río Oza                                                         Peñalba de Santiago 

Un río de cristalinas aguas serpentea a lo largo de un valle angosto, sinuoso y de fuertes 

pendientes, deja paso a un paisaje perfecto para el viajero sin prisas, donde disfrutar de la 

tranquilidad y la naturaleza. 

El paraje de Tebaida Berciana es un lugar de ermitaños. Fructuoso y Genadio son sus 

primeras señas de identidad y quienes fundaron monasterios en Compludo, San Pedro de 

Montes o Santiago de Peñalba, lugares repoblados espiritualmente durante los siguientes 

siglos. El Valle del Silencio guarda la magia del bosque, de sus pueblos y de una cultura que 

permanece en la memoria. 

 

19,15 h. Visita al Castillo de los Templarios (aparcamiento reservado) 



                                            

 

El Castillo de los Templarios de Ponferrada está considerado como el más notable del 

noroeste de España. Sus orígenes prehistóricos lo relacionan con un asentamiento durante la 

primera Edad del Hierro. Su privilegiada situación lo convirtió en un recinto amurallado con 

diferentes dependencias en su interior. Un total de 8.000 m2 conforman los restos históricos 

de este impresionante Castillo. 

Bien de Interés Cultural (BIC) Y Monumento Nacional desde 1924. 

20,30 h. Foto de grupo en la puerta del castillo 

20,30 h. Vino de bienvenida junto al Castillo (Rest. Las Cuadras) 

21,30 h. Cena Hotel AC Ponferrada 

                                                             MENÚ 

Primer plato 

Fideos a la marinera con marisco 

Segundo plato 

Secreto ibérico con parmentier de patatas 

o 

Lubina con espinacas, panceta y salsa de azafrán 

Postre 

Arroz con leche caramelizado 

Agua, vino D.O. Bierzo, café 

23,15 h. Briefing 

 

SÁBADO 18 DE MAYO: 



RUTA POR LA SIERRA DEL TELENO (MONTES AQUILIANOS), LA CABRERA Y LA 

VALDERÍA 

Desde las 7,30 h. Desayuno buffet 

9,00 h. Salida Ruta 

Esta ruta de montaña, que normalmente está cerrada durante todo el invierno, nos llevará 

desde el valle de Ponferrada hasta las alturas de la Sierra de La Cabrera por los Altos del 

Morredero y de los Portillinos, que roza los 2.000 m. de altitud, para terminar en el bello y 

bien conservado pueblo de Castrillo de los Polvazares, donde degustaremos el tradicional 

“Cocido Maragato”, después de pasar Astorga. 

 

ITINERARIO: (153 km. aprox.) Ponferrada – Otero – Salas de los Barrios – San Esteban de 

Valdueza – San Cristóbal de Valdueza – Al del Morredero – Alto de los Portillinos (parada) – 

Corporales – Nogar – Robledo de Losada – Quintanilla de Losada – Ambasaguas – Alto del 

Carbajal – Iruela – Truchas (parada y aperitivo) – Quintanilla de Yuso - Morla de la Valdería 

– Castrocontrigo – Nogarejas – Quintanilla de Flórez – Destriana – Santiago Millas – Morales 

del Arcediano – Astorga – Valdeviejas – Castrillo de los Polvazares. 

 

                          Ponferrada – Castrillo de los Polvazares 

 



 

      

 
                               Alto del Morredero con el Pico Teleno al fondo 

 

Castrillo de los Polvazares fue declarado en 1980 Conjunto Histórico-Artístico de 

alto valor monumental. Este pueblo es uno de los más hermosos de la Maragatería, 

con sus calles empedradas y casas de piedra roja blasonadas, que contrastan con los 

vivos colores de los portones y ventanas. Conserva íntegra su arquitectura popular, 

tonos que descubren un pasado arriero a los turistas que atraviesan la Calle Real, 

columna vertebral de la villa. 

 

 

   

                                                       Castrillo de los Polvazares 

Comida en el Restaurante Cuca la Vaina 



Menú 

Cocido Maragato según la receta tradicional 

 

16,30 h. RUTA POR EL CAMINO DE SANTIAGO 

Después de bien comidos saldremos para recorrer una buena parte del Camino de Santiago, 

subiendo al Puerto de Foncebadón por Rabanal del Camino y después depositar una piedra al 

pie de la Cruz de Ferro (tradición de los peregrinos) junto a la ermita del Santo Apóstol. La Cruz 

de Hierro es un crucero que se halla en el punto más alto del Camino de Santiago Francés.  A unos 

1500 m., en el descenso, pasaremos por el bello pueblo de Acebo para dirigirnos a otro destino 

inevitable en el Bierzo, Las Médulas, que veremos desde el Mirador de Orellán. Después de 

hacer unas buenas fotos en el atardecer de Las Médulas, volveremos al hotel con tiempo para 

descansar de esta intensa jornada antes de cenar. 

 

ITINERARIO: (105 km. aprox.) Castrillo de los Polvazares – Santa Catalina de Somoza – El Ganso 

– Rabanal del Camino – Foncebadón – Puerto de Foncebadón, Cruz de Ferro, Ermita del Santo 

Apóstol (parada) – Manjarín – Acebo – Riego de Ambrós – Molinaseca – Ponferrada – Villalibre – 

Priaranza del Bierzo – Santalla del Bierzo – Rioferreiros – Carucedo – Mirador de las Médulas de 

Orellán (parada) – Carucedo – Rioferreiros – Santalla del Bierzo – Priaranza del Bierzo – Villalibre 

– Ponferrada. 

 



 

 Castrillo de los Polvazares – Mirador de Orellán (Las Médulas) - Ponferrada 

 

     

                       Ermita del Santo Apóstol                                              La Cruz de Ferro 

 



 

           Las Médulas desde el Mirador de Orellán “Las montañas del oro romano en León” 

 

Monumento Natural Las Médulas 

En el Bierzo, al noroeste de los Montes Aquilanos y a lo largo del valle del río Sil, se 

encuentran Las Médulas, un paisaje fantástico fruto de la minería de oro romana y 

declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. 

Su impresión rojiza simula un paisaje sinuoso y misterioso. Nadie diría que los 

abruptos acantilados esconden, bajo sus entrañas, el oro de los romanos. 

Explotación minera silenciada durante siglos, el sitio de Las Médulas se convierte 

en un hermoso paisaje de gran atractivo turístico, que se completa con la 

infraestructura museológica de un aula de arqueología. Aquí hay una descripción 

detallada de la época en que continuó operando la mayor extracción de oro a cielo 

abierto de todo el Imperio Romano. 

Las Médulas ofrecen al visitante, además de la visión de un lugar de extraordinaria 

belleza, la oportunidad de descubrir un curioso y complicado sistema de exploración 

que el geógrafo y naturalista romano Plino el Viejo denominó "ruin montium". 



9,30 h. Cena Hotel AC 

                                                                     Menú 

Primer plato 

Revuelto de setas, espárragos y pimientos del Bierzo 

Segundo plato 

Carrillera de cerdo en su jugo con setas 

o 

Merluza en salsa verde con espárragos trigueros 

Postre 

Brownie de chocolate 

Agua, vino D.O. Bierzo y café 

11,15 h. Briefing 

DOMINGO 19 DE MAYO: 

RUTA POR LA SIERRA DE ANCARES A LAS PALLOZAS DE BALOUTA 

Desde las 7,30 h. Desayuno buffet 

9,00 h. Salida Ruta 

Para este día hemos elegido una ruta más corta y tranquila, ya que ayer fue un día duro y 

después de comer, muchos partirán de viaje a sus domicilios.  

Nada más salir pasaremos por la Fábrica de Luz “Museo de la Energía”, cuya visita 

recomendamos para otra ocasión y por la senda de los Romeros y el Embalse de Bárcena, 

dirigirnos a Cubillos del Sil, para en Vega de Espinareda coger dirección a la Sierra de 

Ancares y subir el impresionante puerto del mismo nombre y donde, después de bajar a la 

cercana población de Balouta, “el pueblo de las Pallozas”, volver al mirador del Puerto para 

tomar un tentempié y disfrutar de las vistas.  

Regresaremos por el mismo camino, esta vez en bajada, para después de pasar de nuevo por 

Vega de Espinareda, dirigirnos al punto final de la ruta, el Palacio de Canedo (Prada a Tope) 

donde degustaremos los típicos productos bercianos en la comida de despedida. 

 

ITINERARIO: (126 km. aprox.) Ponferrada – Cubillos del Sil – Berlanga del Bierzo – Vega de 

Espinareda – Sésamo – Puerto de Lumera – Pereda de Ancares – Tejedo de Ancares – Puerto 

de Ancares – Balouta (parada y visita) – Puerto de Ancares (Aperitivo y foto de grupo en 

el Mirador) – Tejedo de ancares – Pereda de Ancares – Puerto de Lumera – Sésamo – Vega 

de Espinareda – Ocero – San Miguel de Arganza – Arganza – Palacio de Canedo. 

 



 

     Ponferrada – Balouta – Mirador de los Ancares – Palacio de Canedo 

 

 

    
                    Pallozas de Balouta y vista desde el Mirador del Puerto de Ancares 

 

Balouta, situada en los límites con las provincias de Lugo (Galicia) y Asturias, fue 

hasta finales del siglo XX el máximo exponente de las ancestrales viviendas 

llamadas pallozas. La arquitectura fue cambiando, pero de todas formas sigue 

siendo el lugar de León donde más casas palloza se conservan. 

https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Lugo
https://es.wikipedia.org/wiki/Asturias
https://es.wikipedia.org/wiki/Palloza


   

                                   Palacio de Canedo (Prada a Tope) y comedor 

                                   

Menú: 

Entrantes 

Selección de embutidos de león con nuestros pimientos asados 

(cecina, lacón prensado, lomo curado, chorizo, salchichón, queso de oveja) 

Empanada de batallón (empanada tradicional de patata, cebolla y magro de cerdo) 

 

Plato principal 

Botillo a Tope con garbanzos, repollo y cachelos 

 

Postre 

Crema de limón con castañas en almíbar 

Vino Tinto Mencía Palacio de Canedo 

Café y licores 

 

Fin de la “Vuelta Mototurística al Bierzo 2024” – Despedida 



 

 


